
 
 
 

  
 

 
 
 
 
Je suis venu pour que vous ayez la vie 

et que vous l’ayez en abondance 
 

Jean 10 :10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comment se passe une séance de massage ? 
Après un partage sur l’état dans lequel vous 
vous sentez, un moment de prière 
silencieuse ou à haute voix est proposé, 
quelques mouvements de mise en place, 
relaxation, détente, respirations, puis le 
massage à l’huile commence.  Le silence est 
propice au lâcher prise. 
 

En fin de massage, il y a place pour du 
feedback et de la prière. 
 
La séance dure 1 heure ’15, dans une pièce 
bien chauffée.  Le massage se fait à l’huile. 
Si vous souhaitez y joindre de l’huile 
essentielle, apportez votre essence.  
 
Modalités 
Apportez deux essuies et un gant de toilette  
 

Prix:  55  Eur  
 

Rendez-vous uniquement par: 
• téléphone +32 2 735 17 93 ou  
• macacoppi@scarlet.be 

       
B – 1200 Bruxelles 
Metro: Gribaumont;  bus 80, 28, 29 
 

Parking       à l’intérieur 
 
 

 

    Déposer ses valises…. 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Time to unwind… 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
Me déposer sur la table, 
 
Etre touché-e avec respect,  
 
Prendre soin de moi, 
 
Respecter mes frontières 
 
(Ré) habiter ma maison intérieure, 
 
Faire repasser les plis de mon âme,  
 
Dégager de l’espace pour Dieu,  
 
Laisser les autres vivre leur vie,  
 
Et laisser Dieu être Dieu pour moi. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Accompagnement  corporel 
 
 
 
 

Massage - prière 
 

Relaxation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marie Caroline Coppieters 
 

 
Praticienne en Massage Sensitif  Belge  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Qu’est le Massage Sensitif Belge ?  
 
 
Le massage sensitif est un des moyens 
pour arriver à l’épanouissement.  
Ce n’est pas un acte médical.  
Ce n’est pas un massage sexuel.  
Cette pratique, cet art, s’adresse à tous, au 
bien portant, comme au malade, à l’adulte, 
au bébé, à la femme enceinte, à  celles-
ceux qui veulent se réconcilier avec leur 
corps,  rétablir leur unité corps-âme-esprit, 
à toutes celles-ceux qui veulent être bien 
dans leur peau .                                      
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